


   藥物名稱        劑量                開始日期        結束日期 
Medication Name                          Dosage                                 Start Date                              End Date 

接受檢查，瞭解肝臟狀況
TESTS TO CHECK THE HEALTH OF YOUR LIVER

乙型肝炎病毒 (HBV)血液測試結果
YOUR HEPATITIS B VIRUS (HBV) BLOOD TEST 

日期  乙肝表面抗原 
Date   HBsAg 
             Hepatitis B Surface Antigen

如果這項測試結果呈陽
性(+)，表明你已經感染
了乙肝病毒。 
If this test result is positive (+), 
it means that you are infected 
with the hepatitis B virus.  

日期  乙肝表面抗體  
Date   HBsAb 
             Hepatitis B Surface Antibody

如果這項測試結果呈陽
性(+)，表明你對乙肝病
毒產生免疫力。
If this test result is positive (+), 
it means that you are immune 
to the hepatitis B virus.  

日期  乙肝 "e" 抗原 
Date   HBeAg 
             Hepatitis B "e" Antigen

如 果 這 項 測 試 結 果 呈 陽 性     
(+)，通常表明你血液內的病
毒數量較高。你把病毒傳染他
人的機會較高。當“e”抗原呈
陽性，通常稱為「大三陽」。 
If this test is positive (+), it often 
means the amount of virus in your 
blood is higher. You may be more 
likely to spread the virus to others. 
When “e” antigen is +, it is often 
described as “big three positive.” 

日期  乙肝 "e" 抗 體 
Date   HBeAb 
             Hepatitis B "e" Antibody

如 果 這 項 測 試 結 果 呈 陽 性   
(+)，表明你的血液內病毒
數量較低。當“e”抗體呈陽
性（而“e”抗原呈陰性），通
常稱為「小三陽」。 
If this test is positive (+), it can 
mean that the amount of virus 
in your blood is lower. When “e” 
antibody is + ( “e” antigen is -), it 
is often described as “small three 
positive.”  

日期  轉氨酶水平 
Date   ALT (U/L)  

肝功能測試能夠衡
量你的肝臟發炎的
程度。假如結果呈
上升，就表明你的
肝 臟 已 經 受 到 影
響。 
Liver function tests 
measure inflammation 
in your liver. If the result 
is elevated, it means 
your liver is affected.  

日期  超聲波 
Date   Ultrasound 

這能夠幫助檢測肝
硬化或肝癌。  
It can help detect 
cirrhosis or cancer in 
the liver.  

日期  甲胎蛋白 
Date   AFP (ng/mL)    

這項測試能夠幫助
檢測肝癌。
This test can help detect 
liver cancer.

治療記錄
醫生將根據你的檢查報告、健康情

況與家族史來決定你是否需要治療。

TRACK YOUR TREATMENT  
Your doctor will decide if treatment 

is needed based on your test results, 
health condition and family history.  

日期  甲型肝炎抗體  
Date   Hepatitis A Ab
            (Hepatitis A Antibody)   

如果測試結果呈陰性(-)，表明你對甲型肝炎沒有免疫能
力。你應接受兩次甲肝疫苗注射以保護你的肝臟。
If the test result is negative (-),  it means that you are not immune 
to the hepatitis A virus.  You should get 2 Hepatitis A vaccinations 
to protect your liver. 
第一次疫苗注射日期      第二次疫苗注射日期
First shot: _______________       Second shot :  ________________

如果這項測試結果呈陽性
(+)，表明你對甲肝病毒產
生免疫力。  
If this test result is positive (+), 
it means that you are immune 
to the hepatitis A virus. 

日期  乙肝病毒含量 
Date   HBV Viral Load (IU/mL)

這項測試能夠顯示
你 血 液 內 乙 型 肝
炎 的 病 毒 含 量 。
如果病毒含量開始
上升，醫生會進一
步監察你的健康狀
況。
This test shows how 
much hepatitis B virus 
you have in your blood. 
If your viral load starts 
to increase, your doctor 
will need to monitor you 
carefully.  


